NepBas nomoLlb

NepBaa nomowb, ecnun y pebeHka o6MOopoOXeHUE:

« HEMEO/IEHHO 3aMlTu B TEMNJ/I0E MNOMELLEHNE;
« @KKYpPaTHO CHATb MOKPYIO U TECHYIO oaexay n o0yBb; 06 M o pO)Ke H M e
« HaNOXWUTb TEPMOMN3OINPYIOLLYIO MOBA3KY
Ha MOpPa>XeHHbIN Yy4acCTOK: C/ION CyxXOW BaTbl Mexay
CNosiMN Mapn UNn OUHTa;
« [aTb Ten/sioe cnagkoe nutbe;
« MOXHO NOMECTUTb PebeHKa B TEM/YIO BaHHY, HAYMHATb C
Temnepatypbl 28 °C 1 nocreneHHo nossbiwate Ao 3637 °C;
« OOpaTUTLCH K Bpayy ON149 OLEHKN CTEMEHN NOPAaXEHUSA.

Yero Henb3sa genatb Npu 06MOPOXEHUN:

« pacTupatb OOMOPOXEHHbIE MECTA CHEIOM,
LLEPCTAHOW BAPEXKOW, CIINMPTOM;

« OoTorpeBaTtb ObICTPO Yy 6aTapewu,
KOCTpa, NoA CTpyen ropsayen sBoabl;

- [aBaTb ropsivyee un afnkKororib;

« BCKpbIBaTb NMOABMBLUMECS MY3bIPWU.




O6MopoXeHMe Nn OTMOPOXEHUE — 3TO NoBpeEXAEHNE
TKaHen opraHmsma nog Bo34eNCTBUEM HU3BKUX
TeMnepaTtyp.

CnumnToMbl O6MOPOXEHUS Y pebeHKa

Jlerkoe o6MopoXxeHune, | cteneHsb:

« KOXa Ha Nopa>eHHOM y4acTKe CTaHOBUTCS
onegHoun, 6enon nnn C XXenToBaTbiM OTTEHKOM,;

« pebeHOK TepsdaeT YyBCTBUTENBHOCTb;

« NOKa/nblBaHMe, NOLUNbIBAHNE UMN NIEFKOE XXKEHUe;

« MOC/Ie COrpeBaHNA KOXXa CTAHOBUTCSH KpaCHOM,
NOSIBNSETCSH OTEYHOCTb, WWEeNyLEeHWe, OWyLeHNe
XOKEHUA 1 3yaa.

YMepeHHoe o6MopoxeHume, Il cteneHsb:

« NogAB/IEHUE Ny3blpen, KOTOPbIe HaMNO/THEHDI
MNPO3pPaYHON NN CBETNION XUOKOCTbIO;

« KOXa CuMHe-06arpoBoro uBeTaq;

« CUNbHasa 60/b, XXXEeHne, 3y Nnocne CorpeBaHus,

« MNOJSIHas NoTeps YyBCTBUTENBHOCTU Ha MOPAXXEHHOM
y4yacTke.

Taxenoe obmopoxeHue, llI-IV cteneHs:

 My3bIPW HAaNO/IHEHbI TEMHOMN, KPOBSAHUCTOMN
XNOKOCTbIO;

« KOXa CUHIOLLHO-MPaMOPHOro LiBEeTa, nocne
corpeBaHuNsi He BOCCTaHaB/IMBAETCS
4YyBCTBUTENbHOCTb U LIBET;

« Pa3BMBAETCHA OMEPTBEHME TKAHEW, KOXa
CTaHOBUTCH YEpPHOI.

MpodunnakTnka o6MOpPoOXEHUS:

NpaBubHO ofeBanTe pebeHKa Ha NPOryky.
Ncnonb3syite npmHLUMN MHOMOC/TOMHOCTW:

nepBbli CIOW: TepMOoBenbe UIn XN0onkKoBas Marka-
dyTb0sKa;

BTOpOW cnon. kodpta U3 paamca nnuv wepcTu,

TPETUM CIon: KOMOMHE3OH UMM KYypPTKa C OptokamMn 13
HenpoMokKaeMoro n HenpoayBaeMoro Matepmana;
3aKpbIiBanTE OTKPbITbIE YYACTKN TEMA N KOHEYHOCTEW;
He gonyckamnTe, YToObl peBGeHOK O0/IrO CTOA/M Ha
OOHOM MecCTe;

cneante, YToObl BapeEXKM M HOCKN OCTaBa/IMCb CYXUMMW.
Ecnn pebeHoOK ynan B CHEr n HAMOK, €ro Hy>KHO
HeMe/IeHHO NepeoaeTb B CYyXYIO oaexay niu
3aBEepPLUNTb MPOrynkKy;

BbIXOANTE Ha NMPOryskKy TONbKO CbITbIM;

NCMONMb3yWTEe 3alUUTHLIA KPeM anga nuua.




